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Καλωσορίσατε στη Γ΄ Ορθοπαιδική Πανεπιστημιακή Κλινική. 

 

 Στόχος του μαθήματος είναι να εφοδιαστείτε με τις απαραίτητες γνώσεις 

της Ορθοπαιδικής,  που θα σας χρησιμεύσουν στη μελλοντική σας 

σφαιρική ιατρική κατάρτιση. 

 

Το μάθημα διαρκεί 4 εβδομάδες και αποτελείται από Κλινική Άσκηση 

και Διαλέξεις.  

 

 Η Κλινική Άσκηση, γίνεται στη Γ΄ Ορθοπαιδική Πανεπιστημιακή 

Κλινική, και περιλαμβάνει: 

-Εξέταση ορθοπαιδικού ασθενούς σε θαλάμους και εξωτερικά ιατρεία 

-Νευρολογική– Αγγειολογική εξέταση ορθοπαιδικού ασθενούς και 

τραυματία 

-Ακινητοποίηση καταγμάτων 

-Συμμετοχή στις δραστηριότητες των θαλάμων 

-Παρουσία στα εξωτερικά ιατρεία και συμμετοχή στην Εφημερία 

-Παρουσία στο περιβάλλον του χειρουργείου ως εμπειρία 

 

 Οι Διαλέξεις, η παρακολούθηση των οποίων είναι υποχρεωτική και 

απαραίτητη για την κατανόηση της κλινικής άσκησης, 

πραγματοποιούνται στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου. 

 Την τελευταία Τετάρτη, η άσκηση θα γίνεται στην αίθουσα διαλέξεων 

του Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος, 

δίπλα στο Νοσοκομείο. 

Τα σχόλια και οι παρατηρήσεις σας, είναι απαραίτητα για εμάς ώστε 

μέσα από την προσπάθεια όλων μας να επιτευχθεί το καλύτερο δυνατό 

αποτέλεσμα. 
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ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΑ ΜΕΛΗ Δ.Ε.Π.  

Δ.Σ. ΚΟΡΡΕΣ: ΟΜΟΤΙΜΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

Ι. ΔΟΝΤΑ: ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ 

Σ. ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ: ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

Θ. ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ: ΑΝ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

Κ.-Σ. ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ: ΑΝ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

Ι. ΒΛΑΜΗΣ: ΛΕΚΤΟΡΑΣ 

Ι. ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΣ: ΛΕΚΤΟΡΑΣ 

   

 

ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ ΙΑΤΡΟΙ Ε.Σ.Υ. 

Ε. ΒΛΑΧΟΣ: Δ/ΝΤΗΣ, ΠΑΙΔΟΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 

Β. ΠΟΛΥΖΩΗΣ: ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Α΄ Ε.Σ.Υ. 

Η. ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ: ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Α΄ Ε.Σ.Υ. 

Λ. ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΟΣ: ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ A΄ Ε.Σ.Υ. 

 

 

ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΑ ΜΕΛΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

Δ. ΕΥΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΣ ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 

Ι. ΜΠΕΝΕΤΟΣ: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΣ ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 

Π. ΚΑΡΑΜΠΙΝΑΣ: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΣ ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 

Ε. ΠΑΠΑΔΕΛΗΣ: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΣ ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 

Π. ΚΟΥΛΟΥΜΕΝΤΑΣ: ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 

Ε. ΚΑΒΡΟΥΔΑΚΗΣ: ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΔΕΥΤΕΡΑ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2015 

09:00-13:00 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 

- Βιολογία αρθρικού χόνδρου 

- Βιολογία χόνδρινου ιστού 

Σ.Γ. Πνευματικός 

  

ΤΕΤΑΡΤΗ 18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2015 

9:00-11:00 Κλινική Άσκηση 

11:00- 12:00 Νεοπλάσματα Οστών, Θ. Ιωαννίδης 

12:00-13:00 Παθήσεις ισχίου, Ι. Α. Βλάμης 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2015 

9:00-11:00 Κλινική Άσκηση 

11:00-12:30 Κατάγματα μακρών οστών– Οστικές λοιμώξεις, Β.Δ. Πολυζώης 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2015 

9:00-11:00 Κλινική Άσκηση 

11:00-12:00 Κατάγματα γόνατος– Παθήσεις γόνατος, Η. Σ. Βασιλειάδης 

12:00-13:00 Συνδεσμικές κακώσεις γόνατος, Π.Β. Κουλουμέντας 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 

9:00-11:00 Κλινική Άσκηση 

11:00-12:00 Κατάγματα– παθήσεις  ποδοκνημικής, Ι. Σ. Μπενέτος 

12:00-13:00 Κατάγματα Σπονδυλικής Στήλης, Δ.Σ. Κορρές    

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 2 ΜΑΡΤΙΟΥ 2015 

9:00-11:00 Κλινική Άσκηση 

11:00-12:00 Κατάγματα- παθήσεις παίδων, Ε. Βλάχος 

 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 4 ΜΑΡΤΙΟΥ 2015 

9:00-11:00 Κλινική Άσκηση 

11:00-12:00 Κατάγματα– παθήσεις  άνω άκρου, Π. Κ. Καραμπίνας 

12:00- 13:00 ATLS- Πολυτραυματίας, Δ.-Σ. Ευαγγελόπουλος 

 



 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2014-2015 

 

5 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 9 ΜΑΡΤΙΟΥ 2015 

9:00-11:00 Κλινική Άσκηση 

11:00-12:00 Παθήσεις Σπονδυλικής Στήλης, Λ. Γ. Νικολακάκος 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 11 ΜΑΡΤΙΟΥ 2015 

9:00-10:00 Οστεοπόρωση, Ι. Δοντά  

10:00- 11:00 Πώρωση καταγμάτων, Ι. Τριανταφυλλόπουλος   

 
Υ Π Ε Υ Θ Υ Ν Ο Σ  Φ Ο Ι Τ Η Τ Ω Ν :  Ε Υ Σ Τ Ρ Α Τ Ι Ο Σ  Π Α Π Α Δ Ε Λ Η Σ  

Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 

Γενικό Νοσοκομείο Αττικής Κ.Α.Τ. 

Νίκης 2, Κηφισιά- Κεντρικό Κτίριο- 4ος όροφος 

Τηλ: 213 2086525, 210 8087617  Fax: 213 2086765 

Email: aristigi@med.uoa.gr 

ΣΕΙΡΑ 1η 

Αρ. Κατ. 104-123β 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ 

ΕΤΟΥΣ 2013-2014 

Γ’ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: ΑΝ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

ΣΠΥΡΙΔΩΝ Γ. ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ 

ΣΕΙΡΑ 1η 

Αρ. Κατ. 104-123β 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ 

ΕΤΟΥΣ 2013-2014 

Γ’ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: ΑΝ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

ΣΠΥΡΙΔΩΝ Γ. ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ 

mailto:aristigi@med.uoa.gr

