
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 2015-2016 
«ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ»  

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΙΔΩΝ «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»  
ΔΕΥΤΕΡΑ, 15:00 – 18:00 μμ 

 

02-ΝΟΕΜ-15 
 

Σωματοποίηση - Ψυχοσωματικά 
προβλήματα των παιδιών 
 
Πρώιμη σχέση μητέρας-βρέφους και 
διαταραχές: Επιπτώσεις στην ομαλή 
ψυχοκοινωνική ανάπτυξη του παιδιού 

Α΄ μέρος 
 
 
Β΄ μέρος 

Γερ. Κολαΐτης 
 
 
Σ. Χριστογιώργος 
 
 
 

 Διαταραχές της σωματικής αύξησης 
των παιδιών και των εφήβων 

Γ’ μέρος  Ε. Χαρμανδάρη 

09-ΝΟΕΜ-15 Διαταραχές διατροφής  (ψυχογενής 
ανορεξία- βουλιμία- παχυσαρκία) 
(παιδοψυχιατρική προσέγγιση)  
 
Διαταραχές διατροφής (παιδιατρική 
προσέγγιση)  

Α΄ μέρος  
 
 
 
Β΄ μέρος 

Α. Παπανικολάου 
 
 
 
Π. Περβανίδου  
 

 
23-ΝΟΕΜ-15 
 

 
Διαταραχές απέκκρισης  
(εγκόπριση, ενούρηση) 
 
Διαταραχές ύπνου στα παιδιά 
 
Τics-Σύνδρομο Tourette σε παιδιά και 
εφήβους 
 

 
Α΄ μέρος  
 
 
Β΄ μέρος 
 
Γ΄ μέρος 

 
Σ. Χριστογιώργος 
 
 
Ε. Λαζαράτου 
 
Δ. Αναγνωστόπουλος 

30-ΝΟΕΜ-15 
 
 

Κοιλιακά άλγη, πεπτικό έλκος, ελκώδης 
κολίτιδα 
 
Δυσμηνόρροια, ενδομητρίωση  

Α΄ μέρος 
 
 
Β΄ μέρος 

Ε. Ρώμα 
 
 
Φ. Μπακοπούλου 
 

07-ΔΕΚ-15 Βρογχικό άσθμα-Αλλεργίες στα παιδιά 
 
Χρόνια σωματικά νοσήματα και 
ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις στα παιδιά  

Α΄ μέρος 
 
 
Β΄ μέρος 

B. Γέμου 
 
 
Γ. Γιαννακόπουλος 
 

14-ΔΕΚ-15 Επείγοντα παιδοψυχιατρικά 
περιστατικά 
 
Παιδιά και θάνατος-Διεργασίες πένθους 

Α΄ μέρος  
 
 
Β΄ μέρος 

Α. Παπανικολάου 
 
 
Σ. Χριστογιώργος 

 
21-ΔΕΚ-15 
(15:00-19:00) 

 
Νευροενδοκρινολογία του stress 
 
Διαταραχή μετατραυματικού stress 

 
Α΄ μέρος 
 
Β΄ μέρος 

 
Γ. Χρούσος 
 
Γερ. Κολαΐτης 

 11-ΙΑΝ-16 
(15:00-19:00) 

Διαχείριση – Φαρμακοθεραπεία 
ψυχοσωματικών διαταραχών 
 
Οικογενειακή ψυχοθεραπεία 
ψυχοσωματικών διαταραχών 
 
Ψυχοδυναμική ψυχοθεραπεία 
ψυχοσωματικών διαταραχών 

Α΄ μέρος  
 
 
Β΄ μέρος 
 
 
Γ΄ μέρος 

Γ. Γιαννακόπουλος 
 
 
Γερ. Κολαΐτης 
 
 
Σ. Χριστογιώργος 



 
Διδάσκοντες: 
 
Γ. Χρούσος: Καθηγητής Παιδιατρικής, Διευθυντής, Α’ Παιδιατρική Κλινική  
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
 
Γερ. Κολαΐτης: Αναπλ. Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Παιδοψυχιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
 
Δ. Αναγνωστόπουλος: Αναπλ. Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Διευθυντής, 
Παιδοψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η 
Αγία Σοφία» 
 
Β. Γέμου: Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδοαλλεργιολογίας, Α’ 
Παιδιατρική Κλινική  Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία» 
 
Γ. Γιαννακόπουλος: Παιδοψυχίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Παιδοψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
 
Ε. Λαζαράτου: Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Υπηρεσία Παιδιών & 
Εφήβων, Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-Καισαριανής, Α’ Ψυχιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο 
  
Φ. Μπακοπούλου: Παιδίατρος Εφηβικής Ιατρικής, Επιστημονική 
Υπεύθυνη Ειδικού Κέντρου Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Κ.Ε.Ι.), Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
 
Α. Παπανικολάου: Επικ. Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Παιδοψυχιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
 
Π. Περβανίδου: Λέκτορας Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, Α’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
 
Ε. Ρώμα: Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών 
 
Ε. Χαρμανδάρη: Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
 
Σ. Χριστογιώργος: Επικ. Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Παιδοψυχιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
 


