
 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
Εθνικόν και Καποδιστριακόν Πανεπιστήμιον Αθηνών 
ΙΑ ΤΡΙ ΚΗ ΣΧΟΛΗ  
Α’  ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ & ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
Γ.  Ν  .Α .   «Α Λ  Ε  Ξ  Α  Ν Δ Ρ  Α»  
Δ/ΝΤΗΣ: ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Δ. ΛΟΥΤΡΑΔΗΣ 

Πιστοποιημένο Ευρωπαϊκό Κέντρο Εκπαίδευσης στη Μαιευτική και Γυναικολογία 
από το Ευρωπαϊκό Κολλέγιο Μαιευτικής και Γυναικολογίας (EBCOG) 

 

1 

 

 

 

Λ Ε Ι Τ Ο Υ Ρ Γ Ι Α  Κ Λ Ι Ν Ι Κ Η Σ  Α Σ Κ Η Σ Η Σ  

Φ Ο Ι Τ Η Τ Ω Ν  1 1 ο υ  –  1 2 ο υ  Ε Ξ Α Μ Η Ν Ο Υ   

Ι Α Τ Ρ Ι Κ Η Σ  Σ Χ Ο Λ Η Σ  Ε Κ Π Α  

Α Κ Α Δ Η Μ Α Ϊ Κ Ο Υ  Ε Τ Ο Υ Σ  2 0 1 6 - 2 0 1 7  

 

Σ Τ Η  Μ Α Ι Ε Υ Τ Ι Κ Η  -  Γ Υ Ν Α Ι Κ Ο Λ Ο Γ Ι Α  

 

 

Γ ’  ΣΕ ΙΡΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

(30/11/2016  –  17/01/201 7)  
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ΕΝΤΑΞΗ ΣΤΗΝ Α’ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ 
 
 
 
Αγαπητοί φοιτητές, 

Καλώς ήρθατε στην Α΄ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική στο Νοσοκομείο "Αλεξάνδρα". Η Κλινική μας 

παρέχει τις υπηρεσίες της στις γυναίκες από το 1954. Όπως αντιλαμβάνεστε, μια τόσο παλαιά και 

εδραιωμένη Κλινική που περιθάλπει έναν τόσο μεγάλο αριθμό γυναικών, έχει αναπτύξει μεγάλη 

εκπαιδευτική εμπειρία και προσφέρει μεγάλο φάσμα περιστατικών, πάνω στο οποίο θα βασιστείτε για 

να ολοκληρώσετε την εκπαίδευση σας στην Μαιευτική και Γυναικολογία.  

Συνολικά 32 Μαιευτήρες Γυναικολόγοι εξειδικευμένοι σε όλο το φάσμα της Μαιευτικής και 

Γυναικολογίας, βρίσκονται στο Νοσοκομείο μας και είναι σε θέση να αντιμετωπίσουν τις πιο 

πολύπλοκες παθολογικές καταστάσεις της ειδικότητος αυτής, εφαρμόζοντας τα πιο σύγχρονα 

πιστοποιημένα κλινικά πρωτόκολλα. 

Επωφεληθείτε από την εμπειρία και τη γνώση των Καθηγητών.  

 

 

Από τη μεριά μου σας εύχομαι καλή σταδιοδρομία 

Ο Καθηγητής 
 

Δημήτριος Λουτράδης 
 

Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Διευθυντής Α’ Μ/Γ Κλινικής ΕΚΠΑ 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 
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 ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ – ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 

1. Η προσέλευση στην Κλινική γίνεται στις 08:00 π.μ. και η αναχώρηση μετά το τέλος των μαθημάτων στο 
Αμφιθέατρο (14:00 ή 15:00 αντίστοιχα).  

2. Η υπογραφή για την Κλινική άσκηση θα γίνεται στο βιβλίο παρουσιών στο γραφείο Καθηγητού στον 2ο 
όροφο κάθε πρωί με την άφιξη και κάθε μεσημέρι με την αναχώρηση. 

3. Οι φοιτητές:  
8.15-9.30 π.μ. παρακολουθούν παρουσιάσεις από τους Παν. Υπότροφους και τους Επιμελητές στο 
Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου στον 1ο όροφο.                                                        

 9.30-13.00 π.μ. παρακολούθηση στα Τμήματα της Κλινικής όπως αναφέρεται στο Πρόγραμμα Άσκησης. 
 13.00-14.00 ή 15.00 π.μ. παρακολουθούν τα μαθήματα Μαιευτικής & Γυναικολογίας στο Αμφιθέατρο του 

Νοσοκομείου στον 1ο όροφο. Η παρακολούθηση των μαθημάτων είναι υποχρεωτική. 
4. Η παρακολούθηση των μαθημάτων Μαιευτικής-Γυναικολογίας στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου στον 1ο 

όροφο είναι υποχρεωτική. Απουσία από το μάθημα σημαίνει μη παρακολούθηση της ημέρας εκείνης. 
5. Κάθε Τρίτη απόγευμα λαμβάνουν χώρα τα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Α΄Μ/Γ Κλινικής. Η παρουσία 

θα αξιολογείται και θα προσμετράται θετικά. 
6. Κάθε Παρασκευή είναι υποχρεωτική η παρακολούθηση των Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της Κλινικής 

στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου (08:00 π.μ. - 10:00 π.μ.).  
7. Ο/Η φοιτητής/τρια με τη βοήθεια των μελών ΔΕΠ μπορούν να επιλέξουν θέμα το οποίο θα παρουσιαστεί 

στο Αμφιθέατρο ή θα δημοσιευτεί σε περιοδικό.  
8. Για την επίλυση τυχόν προβλημάτων ή δυσλειτουργιών θα ενημερώνεται η Επικ. Καθηγήτρια Κ. Παππά.     

 
 ΤΜΗΜΑΤΑ – ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ – ΚΑΡΤΕΣ 

 
1. Διαχωρισμός σε ομάδες. 
2. Παρακολούθηση των τμημάτων της Κλινικής όπως αναφέρεται στο πρόγραμμα άσκησης. Αλλαγή των 

τμημάτων περίπου κάθε εβδομάδα. Σε κάθε τμήμα υπάρχει Πανεπιστημιακός υπεύθυνος ο οποίος θα 
υπογράφει την κάρτα παρακολούθησης στο τέλος της εβδομαδιαίας άσκησης. 

3. Όσοι παρακολουθούν στην Αίθουσα Τοκετών θα παρακολουθούν και στα Τμήματα Λεχωΐδων (πτέρυγες 
Πετσάλη και Κόνσολα). 

4. Η παρακολούθηση τριών εφημεριών είναι υποχρεωτική. Οι ώρες παρακολούθησης είναι από 03:00 μ.μ. - 
10:00 μ.μ. στην Αίθουσα Τοκετών και στην υποδοχή των επειγόντων περιστατικών (ισόγειο). 

5. Στο τέλος της εφημερίας ο εφημερεύων Επιμελητής θα υπογράφει την κάρτα παρακολούθησης. 
6. Στο τέλος της κλινικής άσκησης στη θέση ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ μπαίνει ο βαθμός του εξετάζοντος, 

Αναπληρωτή ή Επίκουρου Καθηγητή.  
7. Η κάρτα είναι ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ στις πτυχιακές εξετάσεις (Προαιρετικές και Κανονικές). 

 

 ΑΠΟΥΣΙΕΣ 
 

1.  Μετά από δύο (2) απουσίες δικαιολογημένες ή μη, επαναλαμβάνεται η άσκηση. 
2.  Σε περίπτωση εξετάσεων χρειάζεται βεβαίωση από την έδρα του μαθήματος. 
3.  Τα δικαιολογητικά και οι βεβαιώσεις προσκομίζονται στην Γραμματεία. 
4.  Σε περίπτωση αδικαιολόγητης απουσίας κατά τις ώρες της Κλινικής Άσκησης, ο/η φοιτητής/τρια 

αντιμετωπίζει το ενδεχόμενο διαγραφής του από το τρίμηνο. 
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 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
 

1. Η κάρτα είναι ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ στις πτυχιακές εξετάσεις (Προαιρετικές και Κανονικές). 
2. Μετά την Κλινική άσκηση ακολουθεί η υποχρεωτική Εργαστηριακή εξέταση στους Επίκουρους ή 

Αναπληρωτές Καθηγητές. Απαραιτήτως μετά την εξέταση πρέπει να αναγράφεται ο βαθμός στην κάρτα 
από τον Επίκουρο ή Αναπληρωτή Καθηγητή. 

2.  Εάν ο βαθμός της Εργαστηριακής εξέτασης είναι από πέντε (5) και πάνω, τότε είναι δυνατή η συμμετοχή 
στις προαιρετικές Πτυχιακές εξετάσεις που ακολουθούν την επόμενη ημέρα.  

  

 (Στις εξετάσεις συμμετέχουν μόνον όσοι ασκήθηκαν στην τρέχουσα Κλινική Άσκηση). 

 

ΚΩΔΙΚΟΙ ΕΙΣΟΔΟΥ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 

Οι κωδικοί εισόδου στα Τμήματα αναγράφονται στην πίσω σελίδα του προγράμματος που θα παραλάβετε την 

πρώτη μέρα στην Κλινική.  

 

ΔΕΛΤΙΟ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ/ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΧΟΛΩΝ ΚΑΙ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 

 

Η συμπλήρωση και παράδοση του Δελτίου Εκτίμησης είναι υποχρεωτική.  

Η παράδοση του Δελτίου Εκτίμησης θα γίνεται στη Γραμματεία της Κλινικής την τελευταία εβδομάδα της Κλινικής 

Άσκησης. Υπενθυμίζεται ότι η συμπλήρωση του Δελτίου είναι ανώνυμη. 
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ Γ’ ΣΕΙΡΑΣ ΑΣΚΗΣΕΩΣ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ – ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ ακαδ. έτος 2016-2017 
 

Δευτέρα – Τρίτη – Τετάρτη – Πέμπτη – Παρασκευή, Αμφιθέατρο Νοσ. «Αλεξάνδρα», 1ος όροφος 13:00- 15:00 
 

Ημερομηνία Τίτλος μαθήματος Διδάσκων 

Τετάρτη           30/11/2016 
13:00-15:00 

Εισαγωγή στη Μαιευτική – Γυναικολογία  Καθηγητής  Δ. Λουτράδης  

Λήψη ιστορικού και Διαγνωστικές μέθοδοι στη Μαιευτική & Γυναικολογία Αν. Καθ. Κ. Καλλιανίδης 

Πέμπτη            01/12/2016 
13:00-15:00 

Ενδομήτρια  υπολειπόμενη ανάπτυξη του εμβρύου 
Λέκτορας Μ. Θεοδωρά 

Προεκλαμψία - Εκλαμψία – υπερτασική νόσος στην κύηση  

Παρασκευή    02/12/2016 
13:00-15:00 

Φυσιολογικός γεννητικός κύκλος και Ενδοκρινολογία του γεννητικού συστήματος 
Αν. Καθ. Κ. Στεφανίδης 

Γονιμοποίηση - Εμφύτευση - Πλακουντοποίηση – Ανωμαλίες πλακούντα 

Δευτέρα          05/12/2016 
13:00-15:00 

Ανατομία του γεννητικού συστήματος 
Επ. Καθ.  Θ. Γρηγοριάδης 

Αιμορραγίες κατά την κύηση και τη λοχεία - Μαιευτική καταπληξία 

Τρίτη                06/12/2016 

13:00-15:00 

Διάγνωση – Παρακολούθηση κύησης - Φυσιολογικές μεταβολές κύησης Επ. Καθ.  Λ. Μιχαλά 

Θέση εμβρύου - Φυσιολογικός τοκετός - Καρδιοτοκογραφία  Επ. Καθ.  Δ. Χαϊδόπουλος 

Τετάρτη           07/12/2016 
13:00-15:00 

Προγεννητικός έλεγχος – Βιοφυσικό προφίλ, Doppler, βιοχημικοί δείκτες Παν. Υπ. Π. Φωτεινόπουλος 

Τροφοβλαστική νόσος Επ. Καθ. Κ. Δημητρακάκης 

Πέμπτη            08/12/2016 
13:00-15:00 

Πολύδυμη κύηση Λέκτορας Μ. Θεοδωρά 

Λοιμώξεις στην κύηση - TORCH  Παν. Υπ. Δ. Βλάχος  

Παρασκευή    09/12/2016 
13:00-15:00 

Rh ευαισθητοποίηση 
Αν. Καθ. Γ. Δασκαλάκης 

Πρόωρη ρήξη υμένων – Πρόωρος τοκετός 

Δευτέρα           12/12/2016 
13:00-15:00 

Εμβρυολογία & Συγγενείς ανωμαλίες διαπλάσεως του γεννητικού συστήματος Επ. Καθ.  Λ. Μιχαλά 

Διαβήτης της κύησης Επ. Καθ. Κ. Παππά 

Τρίτη                13/12/2016 
13:00-15:00 

Γυναικολογικό Υπερηχογράφημα – Αρχόμενη Κύηση 
Επ. Καθ.  Α. Ντόμαλη 

Παράταση κύησης – Πρόκληση τοκετού  

Τετάρτη           14/12/2016 
13:00-15:00 

 Δυσλειτουργικές αιμορραγίες της μήτρας 
Επ. Καθ.  Λ. Μιχαλά 

Παιδική  και Εφηβική Γυναικολογία 

Πέμπτη            15/12/2016 
13:00-15:00 

Βασικές αρχές στην υποβοηθούμενη αναπαραγωγή Καθηγητής Δ. Λουτράδης 

Τοκετός επί ισχιακής προβολής - Παθολογικός τοκετός - Λοχεία  
Μαιευτικές επεμβάσεις   

Παν. Υπ. Ν. Καθοπούλης  

Παρασκευή     16/12/2016 
13:00-15:00 

Φλεγμονές γεννητικού συστήματος 
Αν. Καθ. Σ. Αθανασίου 

Ουρογυναικολογία 

Δευτέρα          19/12/2016 
13:00-15:00 

Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών 
Επ. Καθ.  Α. Ντόμαλη 

Υπογονιμότητα – Αίτια, διερεύνηση και αντιμετώπιση υπογονιμότητας του ζεύγους 

Τρίτη               20/12/2016 
13:00-15:00 

Έκτοπη κύηση - Αυτόματες εκτρώσεις πρώτου τριμήνου κύησης - Καθ’ έξιν αποβολές  
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Αρχές οικογενειακού προγραμματισμού – Σεξουαλικά μεταδιδόμενα νοσήματα  Αν. Καθ. Π.  Δρακάκης 

Τετάρτη          21/12/2016 
13:00-15:00 

Μοριακή Βιολογία στη Γυναικολογία Ε.Δ.Ι.Π.  Δ. Μαυρογιάννη 

Λαπαροσκόπηση - Υστεροσκόπηση – Ενδοσκόπηση στη Γυναικολογία Επ. Καθ.  Α. Πρωτοπαπάς 

Πέμπτη           22/12/2016 
13:00-15:00 

Ενδομητρίωση 
Επ. Καθ.  Α. Πρωτοπαπάς 

Χρόνιο πυελικό άλγος 

Παρασκευή     23/12/2016 
13:00-15:00 

Test Παπανικολάου – HPV λοίμωξη Επ. Καθ. Κ. Παππά 

Άμεσες και απώτερες επιπλοκές του πυελικού εδάφους μετά από κολπικό τοκετό Επ. Καθ.  Θ. Γρηγοριάδης 

 
Δευτέρα         09/01/2017 

13:00-15:00 

Αμηνόρροια – Εμμηνόπαυση 
Αν. Καθ. Κ. Καλλιανίδης 

Διαφορική Διάγνωση Θεραπεία 

Τρίτη               10/01/2017 
13:00-15:00 

Καλοήθεις και κακοήθεις παθήσεις μαστού Επ. Καθ. Κ. Δημητρακάκης 

Καλοήθεις και κακοήθεις  παθήσεις ωοθηκών και σαλπίγγων Καθηγητής Γ. Βλάχος 

Τετάρτη           11/01/2017 
13:00-15:00 

Καλοήθεις και κακοήθεις παθήσεις της μήτρας Επ. Καθ. Δ. Χαϊδόπουλος 

Πέμπτη           12/01/2017 
13:00-14:00 

Καλοήθεις και κακοήθεις παθήσεις τραχήλου της μήτρας Καθηγητής Α. Ροδολάκης 

Παρασκευή   13/01/2017 
13:00-14:00 

Καλοήθεις και κακοήθεις παθήσεις αιδοίου κόλπου Επιμελητής Α’ Ν.Θωμάκος 

 

Δευτέρα  16/01/2017  :    Υποχρεωτική εργαστηριακή εξέταση. 

Τρίτη       17/01/2017 :  Προαιρετική Πτυχιακή εξέταση μόνον όσων ασκήθηκαν σε αυτή τη σειρά 

και πήραν τουλάχιστον 5 (πέντε) στην εργαστηριακή εξέταση.  

 

Σημείωση Υποχρεωτική παρακολούθηση 3 εφημεριών της Κλινικής (παραμονή στην Κλινική έως 22.00) 

Απουσία από την Κλινική: επιτρέπονται δύο απουσίες από το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα με ή χωρίς αιτιολόγηση. 

Απαραίτητη είναι η ενημέρωση του υπεύθυνου Μέντορα και της Συντονίστριας.  

ΚΑΘΗΚΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
 

 Ευπρεπής εμφάνιση  

 Ευγένεια και λεπτότητα στην επαφή με τις ασθενείς.  

 Σεβασμός στις διαφορετικές θρησκευτικές και πολιτισμικές κουλτούρες 

 Οι διάλογοι μεταξύ φοιτητών – ασθενών – ΔΕΠ – προσωπικού γίνονται πάντα στον πληθυντικό και ποτέ δεν 
προσφωνούμε με το μικρό όνομα. 

 Δεν επιτρέπεται λεκτική ή σωματική απειλή κατά του ιατρικού προσωπικού της Κλινικής. Σε αυτές τις 
περιπτώσεις ο Μέντορας έχει δικαίωμα να αποβάλει τον φοιτητή από την Κλινική. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  Γ’ ΣΕΙΡΑΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  
 ΑΚΑΔ. ΕΤΟΥΣ 2016-2017  

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Γ.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»  

0 8 : 0 0  -  1 0 : 0 0  
 

Ημερομηνία Διδάσκων 

  

Πέμπτη 01/12/2016 Επιμ. Α΄ΕΣΥ Ν. Θωμάκος 

Παρασκευή 02/12/2016 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 

  

Δευτέρα 05/12/2016 Παν. Υπ. Δ.-Ε. Βλάχος 

Τετάρτη 07/12/2016 Παν. Υπ. Ν. Καθοπούλης 

Πέμπτη 08/12/2016 Α. Πάμπανος, Υπεύθυνος Εργ. Γενετικής 

Παρασκευή 09/12/2016 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 

 

Δευτέρα 12/12/2016 Επιμ. Α΄ΕΣΥ Ν. Θωμάκος 

Τετάρτη 14/12/2016 Δ/ντής ΕΣΥ Μ. Σύνδος 

Πέμπτη 15/12/2016 Παν. Υπ. Π. Φωτεινόπουλος 

Παρασκευή 16/12/2016 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 

 

Δευτέρα 19/12/2016 Δ/ντής ΕΣΥ Μ. Σύνδος 

Τετάρτη 21/12/2016 Επιμ. Β΄ΕΣΥ Σ. Μαρινόπουλος 

Πέμπτη 22/12/2016 Παν. Υπ. Δ.-Ε. Βλάχος 

Παρασκευή 23/12/2016 -------------------------------- 

 

Δευτέρα 09/01/2017 Επιμ. Β΄ΕΣΥ Σ. Μαρινόπουλος 

Τετάρτη 11/01/2017 Παν. Υπ. Ν. Καθοπούλης 

Πέμπτη 12/01/2017 Παν. Υπ. Π. Φωτεινόπουλος 

Παρασκευή 13/01/2017 ΟΜΙΛΙΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ Γ΄ΣΕΙΡΑΣ 

 

Δευτέρα 16/01/2017 Εργαστηριακή Εξέταση 

Τρίτη 17/01/2017 Προαιρετική Πτυχιακή Εξέταση 
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Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ & ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ  

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Δ. ΛΟΥΤΡΑΔΗΣ  

ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΤΡΙΜΗΝΟΥ  Γ΄ ΣΕΙΡΑΣ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΥΣ 2016 - 2017 

ΟΥΔΕΜΙΑ ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΘΑ ΓΙΝΕΤΑΙ ΣΤΙΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΤΩΝ ΕΦΗΜΕΡΙΩΝ 
 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1450200800152 02/12 10/01 20/12 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ 1450201100095 05/12 11/01 21/12 

ΚΩΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 1450201100096 06/12 12/01 22/12 

ΛΑΓΚΑ ΔΑΝΑΗ - ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1450201100097 07/12 13/01 09/01 

ΛΑΜΠΡΙΝΟΥ ΖΩΗ 1450201100098 08/12 02/12 10/01 

ΛΕΒΕΝΤΗ ΕΛΕΝΗ 1450201100099 09/12 05/12 11/01 

ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1450201100100 12/12 06/12 12/01 

ΛΙΑΤΣΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1450201100101 13/12 07/12 13/01 

ΛΙΟΥΤΑ ΓΑΛΑΤΕΙΑ 1450201100102 14/12 08/12 02/12 

ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1450201100094 15/12 09/12 05/12 

ΜΕΓΡΕΜΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 1450201100115 16/12 12/12 06/12 

ΜΑΝΔΑΡΑΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1450201100105 19/12 13/12 07/12 

ΜΙΚΕΛΛΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1450201100247 20/12 14/12 08/12 

ΜΙΣΙΤΖΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ - ΑΝΤΩΝΙΑ 1450201400193 21/12 15/12 09/12 

ΜΙΣΟΥΛΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 1450201100117 22/12 16/12 12/12 

ΜΑΚΡΗ ΕΛΕΝΗ 1450201100233 09/01 19/12 13/12 
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ΔΕΛΤΙΟ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ/ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΧΟΛΩΝ ΚΑΙ 

ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 

 

Τα δελτία διανέμονται στο τέλος της κλινικού μαθήματος/άσκησης και συμπληρώνονται ανωνύμως από τους φοιτητές. Τα 

συμπληρωμένα δελτία συλλέγονται και επιστρέφονται στη γραμματεία του τμήματος σε σφραγισμένο φάκελο από φοιτητή(ές) 

που ορίζονται για το σκοπό αυτό.  

Η συμπλήρωση του εμπιστευτικού αυτού δελτίου είναι πολύ σημαντική. Συγκεντρώνει χρήσιμες πληροφορίες που 

χρησιμοποιούνται αποκλειστικά από τους διδάσκοντες για τον σχεδιασμό και την ανάπτυξη μελλοντικών 

ασκήσεων/μαθημάτων. Ιδιαίτερη αξία έχουν τα σχόλια που μπορείτε να συμπεριλάβετε στο τέλος του δελτίου. 

 

Ονομασία και κωδικός Κλινικού Μαθήματος/Άσκησης        4 6 7 

 
Πανεπιστήμιο:  

Σχολή:  

Τμήμα:  

Τομέας:  

 
Υπεύθυνος μαθήματος / Διευθυντής Κλινικής:  

Αριθμός διδακτικών μονάδων:  

Νοσηλευτικό ίδρυμα / ιατρείο:  

 
Ημερομηνία συμπλήρωσης δελτίου:  

 
Χρονικό διάστημα κλινικού μαθήματος/άσκησης:  

 

Βαθμολογική Κλίμακα 

Κακή Μέτρια Καλή Πολύ καλή Άριστη 

1 2 3 4 5 

 

Εκτιμήστε τις ακόλουθες προτάσεις σημειώνοντας Χ στο αντίστοιχο τετραγωνάκι : 

 
Α. Κλινικό μάθημα/άσκηση: 1 2 3 4 5 

1. Ποια είναι η συνολική άποψή σας για την οργάνωση της κλινικής άσκησης την οποία μόλις ολοκληρώσατε;      

2. Ποια είναι η γνώμη σας για τις γενικές εκπαιδευτικές δραστηριότητες της κλινικής;      

3. Ποια είναι η γνώμη σας για την ομάδα σας. Πόσο οργανωμένη είναι στη λειτουργία της και την προσέγγιση του    

     ασθενούς και πόσο συνέβαλε στην εκπαίδευσή σας. 
     

4.Εκτιμήστε το ενδιαφέρον και τη συμβολή του διδακτικού προσωπικού στη βελτίωση των κλινικών σας δεξιοτήτων      

5. Εκτιμήστε τη συμβολή της καθημερινής και αποκλειστικής ενασχόλησης ενός διδάσκοντος (preceptor) με τους  

     φοιτητές. 
     

6. Ποια είναι η άποψή σας για την κατανομή του εκπαιδευτικού χρόνου κατά τη διάρκεια της κλινικής άσκησης      

7. Εκτιμήστε τη χρησιμότητα και αποτελεσματικότητα των μαθημάτων που διδαχθήκατε      

8. Εκτιμήστε την επάρκεια της θεωρητικής και πρακτικής κάλυψης των σχετικών θεμάτων      

9. Εκτιμήστε τη χρησιμότητα και επάρκεια του εκπαιδευτικού υλικού και των συγγραμμάτων που σας προτάθηκαν      

10. Εκτιμήστε τη διαθεσιμότητα και επάρκεια των εποπτικών μέσων      

11. Εκτιμήστε την εκπαιδευτική χρησιμότητα των επισκέψεων των ειδικευομένων      
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12. Εκτιμήστε την εκπαιδευτική χρησιμότητα των επισκέψεων των επιμελητών      

13. Εκτιμήστε την εκπαιδευτική χρησιμότητα των επισκέψεων του Καθηγητή      

14. Εκτιμήστε την εμπειρία που αποκτήσατε στη λήψη ιστορικού σε ασθενείς της συγκεκριμένης κλινικής      

15. Εκτιμήστε την εμπειρία που αποκτήσατε στη διενέργεια κλινικής εξέτασης σε ασθενείς της συγκεκριμένης κλινικής       

16. Εκτιμήστε τις γνώσεις και τις ικανότητες που αποκτήσατε στην διαγνωστική προσπέλαση και θεραπεία των  

       σχετικών νοσημάτων 
     

17. Εκτιμήστε τον τρόπο εκτίμησής σας (πόσο αξιοκρατικός ήταν)      

      

Στις περιπτώσεις όπου υπήρχαν γραπτές ή/και προφορικές εργασίες 
     

18. Το θέμα δόθηκε εγκαίρως;      

19. Η καταληκτική ημερομηνία για υποβολή ή παρουσίαση των εργασιών ήταν λογική;      

20. Υπήρχε σχετικό ερευνητικό υλικό στη βιβλιοθήκη;      

21. Υπήρχε καθοδήγηση από τον διδάσκοντα;      

22. Τα σχόλια του διδάσκοντος ήταν εποικοδομητικά και αναλυτικά;      

23. Δόθηκε η δυνατότητα βελτίωσης της εργασίας;      

24. Η συγκεκριμένη εργασία σας βοήθησε να κατανοήσετε το συγκεκριμένο θέμα;      

 

 

Γ. Το επικουρικό διδακτικό προσωπικό: 1 2 3 4 5 

31. Πώς κρίνετε τη συμβολή του στην καλύτερη κατανόηση της ύλης;      

 

32.  Αναφέρεται τυχόν ανεπάρκειες που έχετε διαπιστώσει (στο διδακτικό πρόγραμμα, στη λειτουργία της  κλινικής, στην οργάνωση 

του εκπαιδευτικού χρόνου, στον τρόπο εκτίμησής σας κλπ).  

 

 

 

  

Β. Ο/Η διδάσκων/ουσα : 1 2 3 4 5 

25. Οργανώνει καλά την παρουσίαση της ύλης;      

26. Επιτυγχάνει να διεγείρει το ενδιαφέρον για το αντικείμενο της κλινικής άσκησης/μαθήματος;      

27. Αναλύει και παρουσιάζει τις έννοιες με τρόπο απλό και ενδιαφέροντα χρησιμοποιώντας παραδείγματα;       

28. Ενθαρρύνει τους φοιτητές να διατυπώνουν απορίες και ερωτήσεις και να για να αναπτύξουν την κρίση τους;      

29. Ήταν συνεπής στις υποχρεώσεις του/της (παρουσία στα μαθήματα, έγκαιρη διόρθωση εργασιών ή 

εργαστηριακών αναφορών, ώρες συνεργασίας με τους φοιτητές); 
     

30. Είναι γενικά προσιτός στους φοιτητές;        



 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
Εθνικόν και Καποδιστριακόν Πανεπιστήμιον Αθηνών 
ΙΑ ΤΡΙ ΚΗ ΣΧΟΛΗ  
Α’  ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ & ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
Γ.  Ν  .Α .   «Α Λ  Ε  Ξ  Α  Ν Δ Ρ  Α»  
Δ/ΝΤΗΣ: ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Δ. ΛΟΥΤΡΑΔΗΣ 

Πιστοποιημένο Ευρωπαϊκό Κέντρο Εκπαίδευσης στη Μαιευτική και Γυναικολογία 
από το Ευρωπαϊκό Κολλέγιο Μαιευτικής και Γυναικολογίας (EBCOG) 
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33 . Συγκρίνατε την εκπαίδευσή σας στην συγκεκριμένη κλινική με εκείνη που είχατε σε άλλες κλινικές: 

 

 

 

 

 

34.  Έχετε κάποια μοντέλα λειτουργίας υπόψη που θα θέλατε να εφαρμοστούν στη συγκεκριμένη κλινική άσκηση;  

 

 

 

 

 

35.  Παρατηρήσεις, σχόλια και προτάσεις για την βελτίωση του κλινικού μαθήματος/άσκησης: 

 

 

 

 

 

 

Δ. Εγώ ο/η φοιτητής/τρια: 1 2 3 4 5 

36. Παρακολουθώ καθημερινά τις δραστηριότητες της κλινικής      
37. Παρακολουθώ καθημερινά τα μαθήματα για τους φοιτητές      
38. Ανταποκρίνομαι συστηματικά στις γραπτές εργασίες  / ασκήσεις      
39. Μελετώ συστηματικά την ύλη      

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
 

 

 

 


